
前橋市 COOL CHOICE 普及啓発業務委託 

自転車で美脚に 

～ママチャリ安全快適法 

自転車をより楽しく安全に 体験講座 
 

講師：サイクルコネクション代表  

白石雅也氏 

  MY ちゃり歓迎！自分の自転車で来ると、その場で実践できます 

11月 23日（木・祝）10：00～12：00 

前橋自動車教習所（前橋市関根町）受付 9：30～    

参加費無料  ３０名募集（要申込） 

※保険に入りますので、必ずお申し込みの上ご来場ください 

 

自転車から見るクルマ、クルマから見た自転車 

お互いどう見えてる？理解と安全のための講座です 

問い合わせ先：群馬県地球温暖化防止活動推進センター（えこサポ） 

027-237-1103（担当：奈賀） 
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申込書（FAX027-232-1104）メール：info@gccca.jp 

お名前 
 

連絡先 

（電話またはメール） 

 

当日連絡のつく電話番号  

自転車持参の方 

（○を付けて下さい） 

ママチャリ・マウンテン・クロス・シクロ・ロード 

申込み締切 11月 21日（火）17：00 

 

 


